
Programm 6. CF-Erwachsenentagung 22.-24.10.2021 - ONLINE 
Freitag, 22.10.  

19:00 -21:00 Uhr 
 

„Meet and Greet“ 
Nach einem gemeinsamen Start gehen wir in einzelne virtuelle 
Gruppenräume zu folgenden Themen: 
„CF mit Beruf und Corona und überhaupt“ – Clemens Basler 
„Kommunikation, aber richtig“ – Svea Andresen 
„Wir werden alt und älter“ – Alexandra Kramarz 
 

 

Samstag, 23.10.  

10:00 -12:30 Uhr  Neues aus der Forschung 
Modulatoren – Und was gibt es noch? 
Referentin: Dr. Anna-Maria Dittrich, MH Hannover 
 

12:30 -14:30 Uhr Pause 

14:30 -16:00 Uhr Parallel: 
 

- Besonderheiten der Physiotherapie bei CF 
Worauf ist zu achten? Hilfreiche Tipps und häufige Fehler 
Referent: Thomas Hillmann, Essen 

 
- Leben mit einem chronisch kranken Angehörigen 

Die täglichen Herausforderungen meistern – ein Workshop 
für Partner, Freunde und Geschwister  
Moderation: Andy Hofmann, Leipzig 
 

 
Sonntag, 24.10.  

10:00 -13:00 Uhr Parallel: 
 

- CF ist erwachsen - wir werden alt und älter 
Umgang mit CF-bedingten und „normalen“ 
Alterserscheinungen 
Referent: Dr. Carsten Schwarz, Klinikum Westbrandenburg, 
Potsdam 

 
- Kommunikation mit dem CF-Behandler 

Wie kann Kommunikation gelingen? 
Referent: Christoph Sczygiel, Berlin 

 
  

13:00 Uhr 
 

Abschlussplenum 

 
Kurzfristige Änderungen 
im Programm sind möglich. 
 
Anmeldung und weitere Infos 
Barbara Senger, bsenger@muko.info  

mailto:bsenger@muko.info

