
 

Programm der Jahresmitgliederversammlung und Jahresveranstaltung 

Samstag, 09. September 2023, Hotel “Grenzfall” Berlin 

 

ab 9:30 Uhr  Registrierung und Anmeldung 
 

10:00 – 11:30 Uhr Begrüßung & Eröffnung 33. Mitgliederversammlung 
Sandra Jacobi, Vorstandsvorsitzende Mukoviszidose Landesverband Berlin-Brandenburg e.V. 
 
Tagesordnung: 
1. Abstimmung über die Tagesordnung  
2. Bericht des Vorstandes 
3. Bericht der Kassenprüfer 
4. Entlastung des Vorstandes 
5. Ihre Fragen an den Vorstand  

11:30 – 11:45 Uhr Kaffeepause 
 

11:45 – 12:30 Uhr 
 
 
 
12:30 – 13:30 Uhr 

Vortrag 
„Neues aus der Forschung: CFTR-Modulatoren und mehr“ 
Dr. Simon Gräber, Facharzt, Clinician Scientist, Charité Berlin 
 
Mittagspause 
 

13:30 – 14:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14:30 – 14:45 Uhr 
 
14:45 – 15:15 Uhr 
 
 
 
15:15 – 15:45 Uhr 
 
 
 
15:45 – 16:00 Uhr 
 

Parallele Workshops zur Auswahl: 
 
Thema 1) Gesunde Ernährung mit CF – Paradigma-Wechsel in der Ernährungstherapie?!  
Leitung: angefragt  
 
Thema 2) CF und Kinderwunsch – Offene Fragen zwischen großem Traum und Realität! 
Leitung: Prof. Dr. Carsten Schwarz, Ärztlicher Leiter Sektion CF, Klinikum Westbrandenburg 
 
Thema 3) Alles klar beim Antrag? - Neuigkeiten aus der Welt der sozialen Beratung! 
Leitung: Mitarbeitende EUTB Barnim des LVKM-Berlin-Brandenburg e.V.  
 
Thema 4) Kein Sport ist auch keine Lösung. Wie körperliche Aktivitäten, Bewegung und Sport 
das Leben für CF-Betroffene positiv beeinflusst. 
Leitung: Ingo Sparenberg, Autor, Schirmherr Leipziger Mukolauf, Coach  
 
 
Kaffeepause 
 
Zusammenfassung Workshops 
Eine Person pro Workshop fasst die wichtigsten Erkenntnisse aus den Workshops zusammen 
und trägt sie für alle vor. 
 
Vortrag  
„Das Deutsche Herzzentrum der Charité stellt sich vor“  
Mitarbeitende, Deutsches Herzzentrum der Charité (DHZC) 
 
Ausklang bei Kaffee und Kuchen 



 


