
	

Unsere Arbeitsweise 

In unseren Beratungen arbeiten wir lösungs­
orientiert und beziehen immer die vorhandenen 
Ressourcen der Ratsuchenden mit ein.

Für uns ist das Leitbild der Selbsthilfe und der  
Selbstbestimmung der Ratsuchenden handlungs- 
leitend. Ziel ist es, Hilfe zur Selbsthilfe zu bieten. 
Wir verstehen uns als Begleiter*innen und 
Unterstützer*innen.

Wir beraten Sie:

	» vor Ort in der Kontakt- und Beratungsstelle  
	» mobil aufsuchend 
	» telefonisch  
	» per Mail  
	» auf Wunsch anonym

 
Gespräche werden selbstverständlich vertraulich 
behandelt: „Nichts verlässt den Raum“.

”Hilf mir,  
es selbst zu tun!“ 	

Maria Montessori      

Wir unterstützen,  
informieren, beraten 
und begleiten 
Kostenfreies Beratungsangebot für 
Mukoviszidose-Betroffene und ihre 
Angehörigen.

Mukoviszidose LV Berlin-Brandenburg e.V.
Rykestraße 25  |  10405 Berlin

Telefonische Sprechzeiten
Mo bis Fr: 10-14 Uhr | oder nach Absprache
Tel.: 030 40 30 19 53
kontakt@muko-berlin-brandenburg.de  
www.muko-berlin-brandenburg.de

Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE74 1002 0500 0003 5333  11  
BIC: BFSWDE33BER

Mit freundlicher Unterstützung von:

Luft zum Atmen – Ihre 
Spende hilft!

Leben mit    
Mukoviszidose   

Gemeinsam 
schaffen wir das!

Werden 
Sie 

Mitglied!
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Besuchen 
sie uns!



Soziale Beratung

Bitte beachten Sie, dass wir selbst keine juristische 
Rechtsberatung bieten, sondern im Rechtsfall an 
entsprechende Fachstellen bzw. Anwälte vermitteln. 
Wir übernehmen keine rechtlichen Vertretungen.

In unserer Sozialberatung klären wir vor allem 
über Rechte und Möglichkeiten für unterstützende 
Leistungen auf. Gemeinsam schauen wir, was für 
Möglichkeiten Sie haben und finden heraus, was 
Sie in Anspruch nehmen möchten:

	» Allgemeine Beratung sozialrechtlicher  
Angelegenheiten

	» Aufzeigen von Rechten, Unterstützungs­
möglichkeiten und Leistungsansprüchen

	» Unterstützung bei Formulierungen  
von Antragsstellungen

	» Vermittlung von Kontaktdaten, 
Ansprechpartner*innen und weiteren  
Unterstützungsangeboten

An wen wendet sich unser Angebot  
der kostenfreien Beratung? 

	» Patient*innen

	» Eltern

	» Partner*innen

	» Geschwister

	» alle weiteren Angehörigen von  
mukoviszidoseerkrankten Menschen

Weiterhin beraten wir Fachkräfte zum Beispiel  
aus Kitas, Schulen oder anderen sozialen Einrich­
tungen. Auch stehen wir gern Arbeitgeber*innen  
für Gespräche und zur Informationsvermittlung  
zur Verfügung.

Psychosoziale Beratung

	» unterstützende Gespräche zur  
Krankheitsbewältigung

	» unterstützende Gespräche in Krisensituationen

	» Gespräche als Orientierungs- und Entschei­
dungshilfen, z. B. bei Lebensumbrüchen

	» Gespräche in Konfliktsituationen

	» Unterstützung durch das Aufzeigen von persön­
lichen Ressourcen zur Bewältigung von heraus­
fordernden Lebenssituationen

Für die Beratung  

vereinbaren Sie bitte  

einen Termin mit uns.

Wir bieten Ihnen folgende   
Beratungsangebote an:


