
Wir sagen DANKE

Mit freundlicher Unterstützung durch

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich per Mail über unser Sekretariat 
für die Veranstaltung an:  
↗  lena.hartmann@charite.de 
Bitte geben Sie dabei an, ob Sie in Präsenz oder  
Online teilnehmen möchten. Bei Teilnahme in  
Präsenz bitten wir zudem um die Angabe, mit  
wie vielen Personen Sie teilnehmen werden, sodass 
für ausreichend Essen und Getränke gesorgt wird.

Im Fall der Online-Variante erhalten Sie von uns 
einen Teilnahme-Link. Sie benötigen dann:

•	 Internetfähigen Computer
•	 Zugang zu MS Teams
•	 Lautsprecher bzw. Kopfhörer

Veranstaltungsort 
  Campus Virchow-Klinikum  

↗  Forum 3 | Hörsaal 3 | 13353 Berlin

Organisation
Christiane Herzog Zentrum Berlin 
Klinik für Pädiatrie m.S. Pneumologie,  
Immunologie und Intensivmedizin
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Weitere Sponsoren angefragt 

1500 EUR		  1000 EUR� 1500 EUR

500 EUR		

findet und welche mutationsunabhängigen 
Therapieoptionen es gibt. Zudem wagen wir 
einen Blick über die Lunge hinaus auf die 
Leberbeteiligung bei Mukoviszidose, die Rolle 
der fettlöslichen Vitamine ADEK bei Mukoviszi-
dose, die psychische Gesundheit bei Menschen 
mit Mukoviszidose und den Einfluss der „Wech-
seljahre“ auf Frauen mit Mukoviszidose. Wir 
hoffen, dass diese Auswahl möglichst viele von 
Ihnen anspricht.  
Zudem werden wir natürlich über Neuigkeiten 
aus dem Christiane Herzog Zentrum Berlin 
berichten. Die Vorstellung der Mitarbeitenden 
aus der Berufsgruppe Pflege von Station 15 
rundet unser diesjähriges Programm ab.

Wir freuen uns sehr, dass wir auch in diesem 
Jahr Mitwirkende aus dem Vorstand der Chris-
tiane Herzog Stiftung begrüßen dürfen, die 
uns seit nunmehr 27 Jahren finanziell unter-
stützt, damit wir das vielfältige Versorgungs-
angebot unserer CF-Ambulanz aufrechterhal-
ten können.

Herzliche Grüße! 
Prof. Dr. Mirjam Stahl
Leitung des Christiane Herzog Zentrums Berlin
Charité – Universitätsmedizin Berlin

Klinik für Pädiatrie  
m.S. Pneumologie, Immunologie und Intensivmedizin

27. Christiane  
Herzog -Tag 
 
Samstag, 9. Mai 2026  
Campus Virchow-Klinikum 
Forum 3, Hörsaal 3 

Einladung

mailto:lena.hartmann%40charite.de?subject=Anmeldung%20Christiane%20Herzog-Tag
http://www.charite.de/en/service/map/plan/map/cvk_forum_3/


Programm
Samstag, 9. Mai 2026

09:00	 Eintreffen und Stärkung für den Tag

09:15	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. Marcus Mall, Direktor der Klinik für  
	 Pädiatrie m.S. Pneumologie, Immunologie 		
	 und Intensivmedizin, Charité 
	 Dr. Rolf Hacker, Christiane Herzog Stiftung 
	 Prof. Dr. Mirjam Stahl, Leiterin des  
	 Christiane Herzog Zentrums Berlin

09:30	 Neues aus dem Christiane Herzog  
	 Zentrum Berlin 
	 PD Dr. Stephanie Thee, Oberärztin  
	 Kinderpneumologie,  
	 Christiane Herzog Zentrum Berlin

09:45	 Update zu Therapien bei CF 
09:45	 Welche neuen Medikamente befinden sich 		
	 aktuell in der Entwicklung? 
	 Dr. Alice Lejeune, Fachärztin in Weiterbildung, 	
	 Kinderpneumologie, Christiane Herzog  
	 Zentrum Berlin 

10:15	 Individuelle Testung des Ansprechens auf  
	 CFTR-Modulatoren 
	 Dr. Simon Gräber, Oberarzt Kinderpneumologie, 	
	 und Jasmin Berger, Doktorandin Kinder- 
	 pneumologie, Christiane Herzog Zentrum Berlin 
11:00	 Antiinflammatorische Therapieansätze:  
	 ANAKIN & Co 
	 Prof. Dr. Mirjam Stahl,  
	 Leiterin des Christiane Herzog Zentrums Berlin 
11:45	 Zeit für Fragen der Zuhörenden

12:00	 Mittagspause

12:45	 Mukoviszidose jenseits der Lunge 
12:45	 Leber- und Gallengangserkrankung bei  
	 Mukoviszidose 
	 Dr. Charlotte Pioch, Ärztin in Weiterbildung, 		
	 Christiane Herzog Zentrum Berlin 
13:15	 ADEK – alles notwendig, alles wie immer? 
	 Prof. Dr. Mirjam Stahl,  
	 Leiterin des Christiane Herzog Zentrums Berlin 
13:45	 Erfolgreich gegen Angst und Depression bei CF? 	
	 Ergebnisse aus den psychischen Screenings 		
	 2017-2025 
	 Dr. Nina Kubiak, Psychologische Psycho- 
	 therapeutin, Christiane Herzog Zentrum Berlin 
14:00	 Bedeutung der Wechseljahre für Frauen mit 		
	 Mukoviszidose 
	 Prof. Dr. Stephanie Krüger, Leiterin des  
	 Departments für Seelische Gesundheit am 		
	 Vivantes Klinikum Spandau und Chefärztin der 	
	 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
14:30	 Zeit für Fragen der Zuhörenden

14:45	� Unser CF-Team stellt sich vor: 
Berufsgruppe Pflege Station 15

15:00	� Verabschiedung 
Prof. Dr. Mirjam Stahl, 
	Leiterin des Christiane Herzog Zentrums Berlin

Liebe Patient:innen,  
Familien und Freund:innen,  
liebe Kolleg:innen aller  
Berufsgruppen,

wir möchten Sie und Euch recht herzlich zu 
unserem 27. Christiane Herzog-Tag am Samstag, 
den 09. Mai 2026, einladen.

Der Christiane Herzog Tag wird auf dem Ge-
lände des Campus Virchow Klinikums in direkter 
Nähe zu unserem Mukoviszidose-Zentrum in 
Berlin-Wedding durchgeführt werden. Auf viel-
fachen Wunsch bieten wir neben der Präsenz-
teilnahme auch eine Onlineteilnahme an. Wir 
würden uns freuen, viele von Ihnen persönlich 
sehen zu können. Bei einem kleinen Snack und 
hoffentlich strahlend schönem Maiwetter 
freuen wir uns über einen unkomplizierten Aus-
tausch in der Pause! Im Streaming-Format von 
zuhause wird es möglich sein, Fragen zu stellen, 
die live beantwortet werden.

Mit den ausgewählten Themen betrachten wir 
dieses Jahr die aktuellen Studienergebnisse, 
gehen der Frage nach, wie man eigentlich den 
für sich am besten passenden CFTR-Modulator 


